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Con il contributo 

 

In collaborazione con Caritas Italiana 

Uscito verso l’undicesima ora, ne trovò degli altri in piazza e disse loro: ”Perché ve ne state qui tutto il giorno inoperosi?” Essi gli 

 dissero: “Perché nessuno ci ha presi a giornata”. Egli disse loro: “Andate anche voi nella vigna”. (Matteo 20, 6-7) 

 

“ReAgire in tempo di crisi” 
Partirà nel mese di luglio presso il Centro Caritas “Santi Mario, Marta e Figli” di Ladispoli un ciclo di 5 

incontri dal titolo “ReAgire in tempo di crisi”. Il percorso è rivolto a persone inoccupate, disoccupate o 

che si trovano in condizioni lavorative precarie o non soddisfacenti. Gli incontri sono finalizzati ad acquisire 

strumenti teorici e pratici per riconoscere le proprie risorse e aumentare le proprie conoscenze e competenze 

per aprirsi a nuove opportunità lavorative.  

Non sono previsti limiti di età. È richiesto comunque il raggiungimento della maggiore età. 

La partecipazione è completamente GRATUITA.  

È possibile l’iscrizione anche ad un singolo incontro. 

Per frequentare uno o più incontri è necessario compilare il modulo di adesione, che potrà essere ritirato 

in formato cartaceo presso il Centro Caritas “Santi Mario, Maria e Figli” in via Enrico Fermi, 10 – Ladispoli 

(Rm), dal lunedì al venerdì dalle ore 10.00 alle 12.30 o richiesto via email all’indirizzo 

oraundecima.caritas.psr@gmail.com .  

Per ogni incontro è prevista l’ammissione di massimo 12 partecipanti, individuati in base all’ordine di 

presentazione delle domande di adesione.  

L’avvio di ogni incontro è subordinato al raggiungimento di numero minimo di 8 partecipanti. 

CALENDARIO degli INCONTRI 

 

Per ulteriori informazioni è possibile telefonare ai numeri 06.99.46.428 - 320.83.14.898,  

dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 12.30. 

Lunedì 2 luglio 2018, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

“CONOSCERE E SVILUPPARE LE POTENZIALITÀ” 
Conoscere se stessi, scoprire e utilizzare le proprie risorse, il potere delle abitudini. 

Lunedì 9 luglio 2018, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

“LA COMUNICAZIONE” 
La definizione di comunicazione; le regole, gli stili, gli strumenti e gli errori; la comunicazione efficace; 

la gestione dei conflitti. 

Lunedì 16 luglio 2018, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

“IL COLLOQUIO DI LAVORO” 
Ipotesi, modalità e simulazioni del colloquio di lavoro; altri strumenti di presentazione nel mondo del lavoro. 

Lunedì 23 luglio 2018, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

“LA LEADERSHIP” 
Stili di leadership, autovalutazione. 

Lunedì 30 luglio 2018, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

“AUTOREALIZZAZIONE” 
Autoefficacia e resilienza. 
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